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安徒生會 

創意故事活動 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

● ● ● 

我們天生愛故事 

安徒生會藉著故事傳承經驗、分享生活；讓聽故事者學會用心聆聽、表達及創造 

我們靈活運用故事，連繫彼此、促進溝通、建立互信 

故事更是打開兒童心靈的鑰匙，進入孩子世界的地圖 

無論是兒童或成人，都能在當中找到成長的養分 

● ● ● 
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安徒生會童話夢工場服務願景 

安徒生會童話夢工場致力以故事及繪本為平台，構建不同形式的活

動，為所有故事愛好者締造成長空間，從而實踐我們的服務理念。 

 

 

 

 

 

 

 

故事建立孩子 

利用故事閱讀，培育幼童的正向成長及發展 

促進親子關係 

舉辦家長專業故事技巧講座、工作坊及延伸活動，協助建立優質的

親子關係 

走進學校社區 

夥拍學校及相關機構，透過講座及工作坊，推廣並協力打造和諧校

園風氣 

推廣閱讀文化 

鼓勵學前幼童，實踐及養成閱讀的興趣與習慣  

普及閱讀

和諧校園

親子關係

孩子成長

故事平台 
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特邀專欄 

《童書館》經濟日報 

媒體報導 

《悅讀管理情緒 校園欺凌減退》東方日報 2023 

節目訪問 

安徒生會 x 孫中山紀念館 

「大人物 ‧ 小故事 ─ 何甘棠與甘棠第」 

【香港電台】香江暖流 
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服務及活動範疇 
我們提供不同形式的故事活動，讓參加者能從故事中有所成長，範圍包括： 

服務範疇 對象 活動 頁碼 

「和孩校園」 

小學生 「友伴同行」學生故事小組 P.7 

小學生 「悅讀成長樂」學生工作坊 P.8 

家長 / 親子 「和孩悅讀樂」家長工作坊 P.8 

「和孩成長」 

幼兒 / 小學生 「童話理財」兒童工作坊 P.11 

家長 「童話理財」家長教育講座 P.12 

幼兒 「悅讀好心情」幼兒情緒認知小組 P.13 

親子 「悅讀好心情」情緒認知家長親子工作坊 P.13 

家長 故事爸媽工作坊 P.14 

家長 故事爸媽講座 P.15 

成人 / 長者義工 義工培訓 P.15 

高小學生 / 初中生 伴讀小天使 P.16 

兒童教育工作者 專業培訓工作坊 P.17 

「和孩故事」 

幼兒 / 小學生 繪本館參觀活動 P.19 

家長 / 親子 親子手偶工作坊 P.20 

親子 立體書親子工作坊 P.20 

幼兒 / 初小學生 改編故事工作坊 P.21 

高小學生 創意立體書/繪本工作坊 P.21 

幼兒 / 初小學生 兒童故事活動 P.22 

親子 親子故事活動 P.22 

家長 「在繪本中成長」家長工作坊/講座 P.23 
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「和孩校園」- 踢走欺凌 

 

我們理解到和諧校園對小朋友成長的重要，教育局亦在學校吩咐工

作指引當中，提出針對及協助學校營造關愛環境的責任及需要，培

育學童的良好行為、價值、態度及人際關係。因此預防工作更加重

要。「和諧校園」計劃源自預防欺凌，服務以實證為本，透過學童

小組活動、學童及家長講座，啓導兒童正確的溝通技巧，讓他們在

校內開始建立良好的人際關係，建立正向校園。 
 

「友伴同行」學生故事小組、「悅讀成長樂」學生工作坊及「和孩

悅讀樂」家長工作坊是「悅讀新視野」計劃的延伸。 
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Funded by 撥款資助          項目培訓及支援 

 

 

 

關於「悅讀新視野」 

「悅讀新視野」計劃的推出，建基於我們深明校園欺凌對小朋友及

其成長影響深遠。擁有欺凌行為傾向的兒童可早於4至6歲就能被觀

察出來。及早介入幫助兒童進行情緒教育，能減少日後出現欺凌或

其他偏差行為，減低引伸的社會代價。安徒生會夥拍香港城市大

學，計劃從2015年開始至今，歷時8年。2020-23年間承蒙公益金撥款

支持。2023年11月，亦獲得社創基金 (SIE FUNDING) 及創匯點 

(Impact Incubator) 撥款支持及支援，讓計劃得以以收費模式繼續發

展，推動持續性的社會效益。 

 

計劃以在多個國際研究及研討會中被證實能有效解釋兒童偏差行為

的社會資訊處理理論 ( Social Information Processing SIP )作基礎。根

據 SIP 理論，欺凌行為的出現，正是因為兒童在情緒管理及認知方

式出現偏差而導致。結果，我們研究出全球首創的「故事介入治療

法」以精選繪本作為介入，進行實證為本的兒童故事小組，是為有

效減少欺凌的介入手法。除教導學童對情緒的認知，如何管理負面

www.sie.gov.hk 
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情緒，提升情緒智商，減少暴躁衝動（包括言語和身體攻擊等），

同時改善學童溝通及社交技巧，培養同理心，建立正向和諧校園。 

 

「悅讀新視野」計劃成績裴然 

◼ 2018 年，柏林國際學術會議上發表研究成果 

◼ 2022 年，榮獲香港城市大學「知識轉移卓越大獎」 

◼ 2023 年，相關研究“A qualitative method to examine the positive 

impact of a storytelling intervention in reducing reactive and proactive 

aggression in young schoolchildren ” 在備受認可的 “Applied 

Research in Quality of Life” 上刊登。  
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「友伴同行」學生故事小組 (Part 1) 

情緒表達及管理技巧。 

對象： 小學生（P.1-P.2） 

小學生（P.2-P.3） 

可包括 SEN (請列明）* 

人數： 8-10 人 

節數： 5 節，每節 1 小時 + 一節家長工作坊 (選擇性)。 

費用： $7,500 / 6 節 (包括一節家長工作坊) 

課程內容：  「故事介入治療法」 

 情緒表達和認知 

 憤怒情緒的管理及技巧 

 故事及情景思考 

「友伴同行」學生故事小組 (Part 2) 

同理心及和諧溝通技巧。 

對象： 小學生（P.1-P.2） 

小學生（P.3-P.4） 

可包括 SEN (請列明）* 

人數： 8-10 人 

節數： 5 節，每節 1 小時 + 一場家長工作坊 (選擇性)。 

費用： $7,500 / 6 節 (包括一場家長工作坊) 

課程內容：  「故事介入治療法」 

 故事及情景思考 

 同理心的認知 

 社交溝通/ 衝突溝通技巧 

 

*如以 SEN 學童為主要對象的小組活動，内容需作適當調整，而每節亦需兩名

導師負責。在查詢報價時，敬請說明。 
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「悅讀成長樂」學生工作坊 

以故事作平台，培養兒童的同理心及對同理心的實踐。 

對象： 小學生（P.1-P.2） 

小學生（P.3-P.4） 

小學生（P.5-P.6） 

人數： 最多 120 人* 

節數： 1 節，每節 1.5 小時  

費用： $1,700 / 1 節 

課程內容：  故事介入 

 同理心的認知 

 情景思考及活動 

  

*繪本及情景會因應學童年級及認知發展而有所調整，因此鼓勵參考以上學童年

級組合的建議。 

 

「和孩悅讀樂」家長工作坊 

啓發家長對發展兒童同理心的認識，並分享如何善用繪本故事，培養兒

童的同理心。 

對象： 小學生家長 

人數： 30 人 

節數： 1 節，每節 1.5 小時  

費用： $1,700 / 1 節 

課程內容： 
 繪本及故事介入技巧 

 同理心的認知及培養 

 情景思考分組活動 
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「和孩成長」 

 

小孩從出生開始，每天成長、每天學習。不同世界性學術研究均顯

示我們應鼓勵幼兒從小便開始學習生活技能。當幼兒及兒童的語言

能力和認知能力有待發展，說故事便成為一個非常有效的溝通和吸

收生活技能的媒介，從而鼓勵和增強兒童正向思考與解決問題的能

力。 

 

兒童對情緒的認知亦須由幼兒開始培養，兒童越能及早認識自己的

情緒，便越能在成長中做好管理，提升情緒智商，自信地應付未來

的生活。 

 

兒童個人理財技能是一個重要但常常被忽略的課題。學術研究顯

示，在21世紀，個人理財的概念及掌握是其中一項非常重要的生活

技能，應從少開始學習，奠定健康的理財習慣。 

 

「童話理財」工作坊、兒童故事講座及家長教育講座，是「童話理

財寶庫」計劃的延伸。 
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關於「童話理財寶庫」 

「童話理財寶庫」計劃𠄘蒙香港交易所慈善基金資助及香港公益金

撥款。透過繪本故事及體驗活動，讓兒童輕鬆學習正確理財知識，

培養善用金錢、自律及愛分享的良好習慣。 

 

我們運用繪本故事，引導兒童的思考，學習分辨「需要」和「想

要」，訂立個人的儲蓄目標。活動亦伸延至家庭層面，讓家長參與

學習如何陪伴孩子一起學習個人理財的概念。 

  



12 
 

「童話理財」兒童工作坊 

以繪本故事配合手工，向兒童推廣健康金錢價值觀。 

對象： 幼稚園 (K2-3) 

小學生（P.1-P.2） 

小學生（P.3-P.4） 

人數： 最多 24 人* 

節數： 1 節，每節 1 小時  

費用： $860 / 1 節 

課程內容：  認識貨幣 

 培養儲蓄習慣 

 正確消費(想要 VS 需要)  

 分享惜物 

  

 

 

  

童話理財系列
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「童話理財」家長教育講座 

運用繪本故事及日常生活教育孩子，逐步建立正確金錢觀。 

對象： 幼稚園家長 

人數： 最多 120 人* 

節數： 1 節，每節 1 小時  

費用： $1,300 / 1 節 

課程內容：  配合兒童成長需要選取合適繪本題材。 

 培養儲蓄習慣 

 正確消費(想要 VS 需要)  

 分享惜物 
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「悅讀好心情」幼兒情緒認知小組 

從4個基本情緒開始，以繪本及活動，讓幼兒學習自身情緒及有效管

理。 

對象： 幼兒 （K1-K2) 

幼兒 （K3) 

人數： 最多 8 人* 

節數： 4 節，每節 1 小時  

費用： $3,440/ 4 節 

課程內容：  基本情緒的認識及表達 

 掌控負面情緒的基礎 

  

「悅讀好心情」情緒認知家長親子工作坊 

教導家長對培養幼兒情緒表達及情商的原因及重要性，及如何透過繪本

與幼兒一起學習表達和管理情緒。 

對象： 家長 + 幼兒 （K1-K2) 

家長 + 幼兒 （K3) 

人數： 15 對親子 (30 人) 以內 

節數： 1 節，每節 2 小時  

費用： $2,600/ 1 節 

課程內容： 工作坊分兩部份： 

 家長教育 –  

o 情緒與情緒智商 

o 繪本運用 

 親子活動  

o 實踐負面情緒管理技巧 

  
*工作坊會因應幼兒的能力作出調節，因此鼓勵參考以上年級組合。  

情緒管理系列 
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故事爸媽工作坊  

以輕鬆有趣的手法，讓家長學會說故事技巧，以繪本與孩子溝通。課程後更可

成立故事爸媽義工隊，於校內說故事，提升家校合作，營造校園閱讀氣氛。 

對象： 幼稚園家長 / 小學生家長 

 

形式： 實體或網上（Zoom） 

人數： 24 人以內 

節數： 4 節 

實體每節 1.5 小時 

網上每節 1 小時 

費用： 實體工作坊：$5,160/ 4 節 

網上（Zoom）工作坊：$3,440/ 4 節 

課程內容：  聲音變化與肢體動作 

 對話式閱讀 

 繪本與兒童成長 

 繪本賞析及運用 

 紙偶創作及應用 

 

家長心聲 

◼ 欣賞導師專業及清晰地指導家長如何講述故事，並帶來改善 

◼ 教導家長如何更生動地講故事，啟發小朋友閱讀繪本的想像力，令看書更有趣味 

◼ 可以與老師、其他家長一同交流，認識到新的作者或圖書 

◼ 活動形式生動有趣，讓我享受講故事的樂趣，並增進家長之間的聯誼 

培訓系列 
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故事爸媽講座 

以講座形式向家長講解說故事技巧，加強對繪本的認識及應用。 

對象： 幼稚園家長 / 小學生家長 

 

形式： 實體或網上（Zoom） 

人數： 100 人以內 

節數： 1 節，每節 1.5 小時 

費用： $1,950/節 

課程內容：  說故事入門 

 對話式閱讀 

 繪本與兒童成長 

 繪本推介 

 

 

義工培訓 

以輕鬆有趣的手法，讓義工掌握說故事技巧，以繪本與孩子溝通及進行

故事活動。 

對象： 成人 / 長者義工  

形式： 實體 

人數： 24 人以內 

節數： 4 節，每節 1.5 小時 

費用： $5,160/ 4 節 

課程內容：  聲音變化與肢體動作 

 對話式閱讀 

 繪本與兒童成長 

 繪本賞析及運用 

 紙偶創作及應用 
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伴讀小天使 

以遊戲及練習形式，讓學生學習說故事技巧，加強表達能力及自信心。

課程後學生可於校園或社區進行故事服務，學以致用，並營造校園閱讀

氣氛。 

對象： 高小學生（P.5-P.6） 

初中學生（F.1-F.3） 

人數： 15 人以內 

節數： 4 節，每節 1.5 小時 

費用： $5,160 / 4 節 

課程內容：  聲音變化與肢體運用 

 互動說故事技巧 

 伴讀及故事活動帶領要訣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

專業培訓工作坊 

由安徒生會專業導師帶領，針對兒童教育工作者提升說故事的技巧，增

進「對話式閱讀」策略的認識及設計閱讀活動的能力，協助學校推行繪

本教學。 

本會導師曾獲教育局多次邀請，為幼稚園課程領導及教師提供培訓，支

援幼稚園推廣閱讀。工作坊獲教育局認可計算為持續專業發展時數。 

對象： 兒童教育工作者 

人數： 24 人以內 

節數： 2 節，每節 2 小時 

費用： $5,200 / 2 節 

課程內容：  選擇繪本的方法 

 設計故事活動的原則及示例 

 「對話式閱讀」策略 

 為不同歲數的幼兒說故事的技巧 

 繪本賞析 

 主題繪本推介 

 故事與品德教育 

 

 

  

老師心聲 

◼ 很好，可多舉辦此類型活動予教師學習和增值 

◼ 有實習和例子令人可以了解什麼是「對話式閱讀」 

◼ 工作坊能介紹說故事的技巧及實際示範，講者講故事十分吸引 

◼ 欣賞有討論及互動時間，能即時實踐內容 
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「和孩故事」 

 

幼兒及兒童的語言和認知能力尚在發展中，故事便成為一個非常有效的

溝通媒介。故事牽引小朋友，產生代入感及共鳴。繪本故事閱讀對幼兒

和兒童的心智和行為發展非常有幫助，能誘發聯想，提升他們的表達及

想像力，是值得從小培養的好習慣。  
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繪本館參觀活動 

本會設有逾千本圖書的繪本圖書館，讓學生能感受閱讀樂趣。中心更有

為家長及學校而設的故事資源套供參考及借閱，讓大小朋友體驗不一樣

的繪本樂。 

對象： 幼兒 （K1-K3) 

小學生（P.1-P.6） 

人數： 24 人以內 

節數： 1 節，每節半小時 

費用： 免費 

活動內容：  繪本圖書館導賞 

 優質繪本自由閱讀 

*參觀費用全免，學校可額外安排收費故事活動 
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親子手偶工作坊 

爸媽孩子一同分享繪本故事，齊齊製作故事手偶，體驗故事及手工製作

的雙重樂趣。 

對象： 親子 

形式： 實體 

人數： 15 對親子 (30 人) 以內 

節數： 1 節，每節 1.5 小時 

費用： $1,290/節 

課程內容：  互動故事 

 紙偶創作及應用 

 

 

 

立體書親子工作坊 

以經典故事為主題，配以立體圖書作講解，並一同製作立體卡，加強親

子閱讀體驗，享受優質互動時間。主題故事可選《愛麗絲夢遊仙境》或

《小飛俠》。 

對象： 家長 + 幼兒（K3) *K3只限《愛麗絲夢遊仙境》 

家長 + 小學生 

人數： 15 對親子 (30 人) 以內 

節數： 1 節，每節 1.5 小時 

費用： $1,290/ 1 節 

課程內容：  互動故事 

 立體卡製作 

 成果分享 
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改編故事工作坊 

以經典童話作背景，講解故事結構及元素，深入淺出，啟導小朋友改編

故事的方法，製作屬於自己的全新故事，培養學生的創意及閱讀興趣。 

對象： 幼稚園（K3） 

初小學生（P.1-P.3） 

 

人數： 10 人以內 

節數： 3 節，每節 1 小時 

費用： $2,580 / 3 節 

課程內容：  經典童話分享 

 故事結構及元素 

 改編故事創作 

 成果演繹 

 

 

 

創意立體書 / 繪本工作坊 

由導師講解故事結構及元素並啟導進行故事創作，再將故事製作成立體

書或創意繪本，讓學生體驗一手一腳製作繪本的樂趣。 

對象： 高小學生（P.4-P.6） 

人數： 24 人以內 

節數： 3 節，每節 1 小時 

費用： $2,580 / 3 節 

課程內容：  互動故事 

 立體書 / 繪本製作 

 成果分享 
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兒童故事活動 

由安徒生會專業導師帶領，以互動故事為主，配以延伸活動，讓小朋友

享受愉快的閱讀時光。 

對象： 幼兒及初小學生 

人數： 24 人以內 

節數： 1 節，每節 1 - 1.5 小時 

費用： 1 小時 $ 860/ 1 節 

1.5 小時 $1,290/ 1 節 

課程內容：  互動故事 

 延伸活動 

 成果分享 

 

親子故事活動 

以互動故事為主，配以延伸活動，讓參加者享受愉快的親子閱讀，培養

伴讀興趣。活動主題可按學校需要而定，如健康生活、社交興趣、生命

教育等。 

對象： 家長及幼兒 / 家長及初小學生 

人數： 15 對親子 (30 人) 以內 

節數： 1 節，每節 1 - 1.5 小時 

費用： 1 小時 $ 860/ 1 節 

1.5 小時 $1,290/ 1 節 

課程內容：  互動故事 

 延伸活動 

 成果分享 
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「在繪本中成長」家長工作坊 / 講座 

與家長分享多本精選的親子關係繪本，幫助家長從中反思對子女的教養

方式；並學習如何為孩子挑選繪本，培養孩子的品格。 

對象： 家長 

形式： 實體或網上（Zoom） 

人數： 工作坊：24 人以內 

講座：100 人以內 

節數： 工作坊：2 節，每節 1 小時 或 1 節，每節 2 小時 

講座：1 節，每節 1 小時 

費用： 工作坊：$1,720 / 2 小時 

講座：$1,300 / 1 節 
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回條 

如  貴校 / 團體有意參與安徒生會的活動，可填妥回條並傳真 (2338 8528) 

或電郵 (storyland@hac.org.hk)交回本會，本會將於七個工作天內回覆。 

(1) 申請學校 / 團體資料 

學校 / 團體名稱：  

學校 / 團體地址：  

聯絡人：  職位：  

電話：  傳真：  

電郵  

有興趣參與活動 (可選多項) 

「友伴同行」 

學生故事小組 Part 1 

「友伴同行」 

學生故事小組 Part 2 

「悅讀成長樂」 

學生工作坊 

「和孩悅讀樂」 

家長工作坊 

「童話理財」 

兒童工作坊 

「童話理財」 

家長教育講座 

「悅讀好心情」 

幼兒情緒認知小組 

「悅讀好心情」 

情緒認知家長親子工作坊 

故事爸媽工作坊 故事爸媽講座 義工培訓 伴讀小天使 

專業培訓工作坊 繪本館參觀活動 親子手偶工作坊 立體書親子工作坊 

改編故事工作坊 創意立體書/繪本 

工作坊 

兒童故事活動 親子故事活動 

「在繪本中成長」 

家長工作坊/講座 

   

(2) 申請活動資料 

 首選 次選 

日期：  (星期___)  (星期___) 

時間：   

人數：  

對象：  
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聯絡我們 

安徒生會 童話夢工場 

電話：2338 8347    傳真：2338 8528 

電郵：storyland@hac.org.hk 

網頁：www.hac.org.hk 

悅讀花園：www.storytelling.org.hk 

Facebook 專頁：HAC 安徒生會 

地址：九龍黃大仙竹園道 11 號竹園社區中心 5 樓 

 

安徒生會的故事 

 

● ● ● 

 

安徒生會成立於 1963 年，一直積極推廣本港閱讀及說故事文化。我們期望透過創新、多

元化及專業的服務，惠澤基層兒童及家庭，啓發他們的聯想、表達及創造力，培育正向成

長及發展。我們與政府、學校、志願團體及企業夥伴緊密合作，更三度獲香港社會服務聯

會頒發「傑出伙伴合作計劃獎」。我們於 2006 年成立「童話夢工場」，專注發展故事服

務；迄今已與多間學校合作，亦定期於香港公共圖書館舉辦公開講故事活動。 

● ● ● 
 

想知道更多我們的消息？ 

立即瀏覽安徒生會網頁 

mailto:storyland@hac.org.hk
http://www.hac.org.hk/
http://www.storytelling.org.hk/

